
Checkliste – Heldenreise für Deinen Alltag

Ruf erkennen: Was ist die zentrale Herausforderung, die Du oder 
Dein Team gerade spüren?

Innere Hemmungen benennen: Welche Zweifel, Ängste oder 
Blockaden sind da?

Mentoren erkennen: Wer gibt Impulse, Austausch, Unterstützung?

Prüfungen identifizieren: Welche konkreten Hürden müssen 
durchlaufen werden?

Schatz definieren: Was ist die Erkenntnis, der Gewinn, der 
Lernprozess?

Rückkehr und Integration: Wie wird das Gelernte im Alltag 
angewendet und geteilt?

Um die Heldenreise sofort praktisch anzuwenden, kannst Du diese 
Mini-Checkliste nutzen:

� Jetzt Story Try vereinbaren oder direkt Kontakt aufnehmen:

� info@business-storytelling.ch

� +41 79 542 92 79


